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Orszagos Bringapark Program 2024

Felhivas

A Miniszterelndkség aktiv Magyarorszagért felelGs allamtitkara (a tovabbiakban: Tdmogatd) 2024. évre is kiirja az

Orszagos Bringapark Programot (a tovabbiakban: Program).

A Program célja:

A tartalmas és egészséges szabadid6-eltoltési lehetGségek segitése Magyarorszdgon Uj bringaparkok kialakitasaval, vagy

mar meglévé bringapark (kivéve a fenntartasi idGszakban |évs, kordbbi tamogatasbdl megvaldsult fejlesztés)

feldjitasanak tdmogatasaval. A mozgasgazdag, egészséges életmadd népszer(sitése.

1. Az Orszagos Bringapark Programban tamogathatoé attrakciok tipusai:

a)

b)

d)
e)
f)
8)

kerékpdros pumpapdlya

BMX racing palya

erdei kerékparos egynyomos palya
dirt/freeride palya

BMX freestyle palya

kerékpdros tridl palya, valamint

ezen palyak kiszolgald létesitményei és kiegészitd szolgaltatasok nyujtasara alkalmas elemek.

Az egyes palyatipusok részletes bemutatasa a Felhivas részét képez6 1. szamu mellékletben taldlhaté.

2. Azigényelhet6 tamogatas 6sszege:

Az egyes palyatipusoknal a tamogatasi 0sszeg eltérd, az alabbi tablazatban foglaltak szerint:

kerékpdaros pumpapalya 30 000 000 Ft
BMNX racing palya 20 000 000 Ft
erdei kerékparos egynyomos palya 15 000 000 Ft
dirt/freeride palya 10 000 000 Ft
BMX freestyle palya 30 000 000 Ft
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kerékparos trial palya 2 000 000 Ft

infrastruktura, kiegészit6 szolgdltatasok (a koltség beleszamit az

adott palyatipus maximalisan igényelhetd tamogatdsi 6sszegébe)

3000 000 Ft
onalléan nem, kizardlag palyatipushoz kapcsoléddan
tdmogathatd tevékenység
szocialis helyiség, kiszolgalo létesitmény (a koltség beleszamit az
adott palyatipus maximalisan igényelhet6 tamogatasi 6sszegébe)
4 000 000 Ft

onalléan nem, kizardlag palyatipushoz kapcsolédéan

tdmogathatd tevékenység

Amennyiben egy Tamogatasi kérelem keretében tobb ugyanolyan tipusu palya keriil benyujtasra, abban az esetben
sem haladhatja meg az igényelni kivant tdmogatdsi 0sszeg a palyatipusok szerinti maximalis tAmogatasi osszeget,
valamint 6sszesen nem haladhatja meg a 60 millié forintot.

Tobb eltéré palyatipus esetén egyértelmden el kell hatarolni az egyes palyatipusokra vonatkozé mszaki-szakmai és

koltségvetési tételeket.

Helyszinenként az 6sszkoltség legfeljebb 50%-at finanszirozza a Tamogatd a meghatarozott tdmogatdsi 6sszegek
mértékéig.

A tdmogatas intenzitasa a fentiektdl eltérSen legfeljebb 75 % lehet azon telepiilés esetében, amely a kedvezményezett
telepiilések besoroldsardl és a besorolas feltételrendszerérél sz6lé 105/2015. (IV. 23.) Korm. rendelet alapjan
kedvezményezett teleptilésnek mingsuil.

Az igényelhet6 tamogatas dsszege ezen Tamogatast igénylé esetében sem haladhatja meg az egyes palyatipusokhoz
tartozé maximalis tdmogatasi 0sszeget.

A Tamogatast igényl6 a tdmogatdssal vald elszamolas sordn koteles igazolni, hogy a vallalt sajat forrast is a projekt

megvaldsitasdra forditja.

A Tamogatasi kérelemben szikséges részletesen bemutatni a tervezett megvaldsitasi helyszint az alabbi szempontok
alapjan:
e A megvaldsitasi helyszin elhelyezkedése a telepiilés teriiletén
e ElSnyt jelent, ha k6znevelési intézmény (pl. iskolak, 6vodak) kozelében talalhatd, amely béviti a felhasznalai
célcsoportot és a mindennapos testnevelés infrastrukturalis igényeit is ki tudja szolgalni.
e El6ny, ha a megvaldsitasi helyszinen mar elérheté tobb szabadidGs szolgaltatas is (pl. jatszotér, futdpalya,
KRESZ-park, street workout park stb.).
e Amennyiben tobb szabadid&s szolgaltatas is megtalalhaté a megvaldsitasi helyszin kdrnyezetében, sziikséges
bemutatni, hogyan kapcsolddik ezekhez a bringapdlya épitése, milyen fejlesztési elképzelések érintik a

teriletet.
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A megvaldsitasi helyszin kornyezetében taldlhatd kiszolgald létesitmények (pl. mosdo, bolt, vendéglato
egység).

A teriilet alkalmassaga a bringapark megépitésére (pl. talajvizt6l és elontéstSl nem veszélyeztetett, kozmli és
régészeti szempontbdl rendezett, a megépiteni kivant palya elfér az adott terileten, ill. terlletelGkészitési
tevékenységek ismertetése, amennyiben relevans)

A megvaldsitas funkcidja, amely kapcsan az els6dleges funkcid a kerékparosok kiszolgaldsa, de kialakithatd
olyan palyarendszer is, melyet a gorkorcsolyasok, gérdeszkasok, rollert hasznaldk is igénybe tudnak venni.
(Pumpapalya esetén sziikséges bemutatni, hogy médium vagy multifunkcionalis palya kerl kialakitasra)

A megvaldsitasi helyszin biztonsagos megkozelitheté kozuton, kozosségi kozlekedéssel, kerékparral (célszeri
mar megépllt kerékparutak uUtvonaldaba csatlakoztatni), gyalogosan, illetve megfelel6en elkeritett, nem
kdzvetlenil kozut vagy kotottpdlyds kozlekedési haldzat mellett taldlhatd.

A megvaldsitdsi helyszin tarsadalmi tdmogatottsaga. Sziikséges a tamogatasi kérelemben bemutatni, hogy a
Tamogatast igényl6é megvizsgalta a bringapark megépitésével jard zaj-, és egyéb terhelés okozta kockazatokat,
amelyek nem érintik hatrdnyosan a kérnyez6 lakossagot.

Kerékparos pumpapalya esetében kritérium a megvaldsitasi helyszin 200 méteres korzetében ivokut vagy

vizvételi hely megléte, vagy kiépitése.

Indikatorok:

A tdmogatds keretében az egyes palyatipusokhoz kapcsoldddan az alabbi indikatorokat sziikséges vallalni és teljesiteni:

Médium palya esetében 100 méter
kerékparos pumpapdlya - nyomvonal hossza
Multifunkciondlis palya esetében 200 méter

kerékpdros pumpapilya - aszfaltozott terilet Médium palya esetében 250 m?
mérete (pihendk, feljaro teriilete nélkal) Multifunkcionalis pélya esetében: 350 m?
BMNX racing palya - nyomvonal hossza 300 méter

erdei kerékparos singletrail palya - nyomvonal

500 méter
hossza
dirt/freeride palya - épitett elemek szama 5 darab
BMX freestyle - épitett elemek szama 7 darab
trial palya - épitett elemek szama 6 darab

Az egyes indikatorokhoz kapcsolddd minimalis értéknél alacsonyabb megvaldsitas nem tamogathatd, a véllalt indikatort

kotelezd teljesiteni.
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Kerékparos pumpapalya esetében mindkét indikatortipust vallalasa és teljesitése kotelez6. Az indikatorokhoz
kapcsol6do pontos palyaspecifikus miiszaki paraméterek az 1. szamu mellékletben szerepelnek részletesebben.
Amennyiben egy indikator nem éri el a Tdmogatdi okiratban meghatarozott értéket, a Kedvezményezett a tamogatas

aranyos részét koteles visszafizetni.

4. A megvaldsitas miiszaki kovetelményei:

A Programban megvaldsitani kivant bringaparkoknak a Felhivas mellékletét képez6 1. szamu mellékletben szerepld

mUszaki-szakmai elvarasoknak kell megfelelni.

4.1. Kerékparos pumpapalya létesitésével kapcsolatos tovabbi specidlis elGirasok:
A tamogatasi kérelemhez elGzetesen tervek benyujtasa nem sziikséges, a kérelem birdlata a megvaldsitasi helyszin
vizsgdlata alapjan torténik. A Tamogatoi okirat kiadasat kévet6en koteles a Kedvezményezett a Tamogato részére

jovahagyasra megkiildeni a miiszaki tervdokumentaciot és az alabbi dokumentumokat:

a. helyszinrajz, a pumpapalya teriletre vald illesztésével, a gyakorlatban is konnyen beazonosithato térképpel

b. mdszaki tervek, latvanyterv (preferdltan 3D nézet)

c. rétegrend, hosszmetszet, a kanyarivek kilsé radiusza, park méretei (feltl és oldalnézet)

d. tervezdi koltségbecslés a felhivas mellékletét képezd 2. szamu mellékletben meghatarozott arazatlan
koltségvetés formaban

e. bringapark tervezési vagy épitési referencidval rendelkezd tervez6 bemutatdsa

f.  kivitelezés tervezett id6beli Gitemezése
A kivitelezés csak a miszaki tervdokumentacié TAmogaté altal jovahagydasat kovet6en kezdheté meg.
A miiszaki tervdokumentacié beszerzésére vonatkozdan a nettd 500.000 Ft alatti beszerzés esetén is sziikséges a piaci

drat igazolni legaldbb harom darab érvényes, egymdstdl és a Tamogatast igényl6tél fluggetlen, azonos targyd,

Osszehasonlithatd, érvényes arajanlattal. Az arajanlatoknak tartalmazniuk kell a 11.1. pontban felsorolt szempontokat.
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5. ATamogatast igényl6k kore:

Jelen Tdmogatasi konstrukcid keretében kizardlag a kdvetkezé gazdalkodasi formakddok fogadhatdak el:

I. Jogi személyiségii- és Jogi személyiség nélkiili vallalkozas, Nonprofit gazdasagi tarsasag és Egyéb gazdasagi szervezet

esetében

113 - Korlatolt felel6sségi tarsasag
114 - Részvénytarsasag

116 - Kozkereseti tarsasag

117 - Betéti Tarsasag

228 - Egyéni cég

311 - Kdzponti koltségvetési iranyitd szerv
312 - Kdzponti koltségvetési szerv

321 - Helyi 6nkormanyzat

322 - Helyi 6nkormanyzati koltségvetési szerv
325 - Onkormaényzati hivatal (k6ltségvetési
szerv)

327 - Helyi 6nkormanyzatok tarsulasa

328 - Terliletfejlesztési 6nkormanyzati
tarsulds

371 - Helyi nemzetiségi 6nkormanyzat

lll. Nonprofit és egyéb nem nyereségérdekelt szervezet

515 - Orszagos sportagi szakszovetség

516 - Egyéb sportszévetség

517 - Egyéb szOvetség

519 - Egyesiilet jogi személyiséggel rendelkezd
szervezeti egysége

521 - Sportegyesiilet

525 - Vallasi egyesilet

528 - Nemzetiségi egyesiilet

529 - Egyéb egyesiilet

231 - Egyéni vallalkozd

572 - Nonprofit korlatolt felel6sségti tarsasag
573 - Nonprofit részvénytarsasag

575 - Nonprofit kdzkereseti tarsasag

576 - Nonprofit betéti tarsasag

. Koltségvetési- és koltségvetési rend szerint gazdalkodo szervek esetében

372 - Helyi nemzetiségi 6nkormanyzati
koltségvetési szerv

373 - Helyi nemzetiségi dnkormanyzatok
tarsulasa

381 - Koltségvetési rend szerint gazdalkodo,
kézponti koltségvetési korbe tartozo szerv
382 - Koltségvetési rend szerint gazdalkodo,
onkormanyzati koltségvetési korbe tartozéd

szerv

551 - Bevett egyhaz

552 - Bevett egyhaz elsGdlegesen kozfeladatot
ellatod bels6 egyhazi jogi személye

555 - Bevett egyhaz elsédlegesen vallasi
tevékenységet végz6 bels6 egyhazi jogi
személye

556 - Bejegyzett egyhdz

557 - Nyilvantartasba vett egyhaz
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. 558 - Bejegyzett egyhaz és Nyilvantartasba J

vett egyhaz belsé egyhazi jogi személye

. 559 - Egyéb egyhazi szervezet .
. 561 - Koézalapitvany J
. 562 - Kozalapitvany 6nalld intézménye .
. 563 - Egyéb alapitvany 6nallo intézménye .

6. Az elszamolhato koltségek kore:

AFA levonasi jog:

565 - Alapitvany jogi személyiséggel
rendelkezd szervezeti egysége

566 - Kormany altal létrehozott alapitvany
569 - Egyéb alapitvany

591 - Egyesiilés

599 - Egyéb, jogi személyiségli nonprofit

szervezet

a) Amennyiben a kedvezményezett a beruhazas, illetve a beruhdzas hasznositasa soran altalanos forgalmi ado

levonasara nem jogosult, akkor a tdmogatas szamitdsanak alapja a projekt AFA-val novelt, brutté dsszkoltsége,

azaz a projekt koltségvetését bruttd mdédon kell megterveznie.

b) Amennyiben a kedvezményezett AFA addalany, vagy még nem AFA addalany, de a beruhazas, illetve a

beruhdzds hasznositasaval azza valik és az altalanos forgalmi ado levondasara jogosult, akkor a tdmogatas alapja

a projekt koltségének levonhatd AFA nélkiil szamitott nettd dsszkoltsége.

Az elszamolhato koltségek strukturaja:

1. Anyagkoltség

2. Igénybevett szolgaltatasok

Szallitas, tarolas-raktarozas

Bérleti dijak (pl. eszkoz-, gépbérlet, terembérlet)

Jogi, Gigyvédi, kozjegyzGi szolgaltatas

Kényvviteli szolgaltatas, konyvvizsgalat 0,5%
Kozbeszerzési koltségek 1%
Egyéb szakértGi szolgaltatds

Projektmenedzsment koltség 2,5%

Hatdsagi dijak, engedélyek

3. Személyi jellegii koltségek

Bérkoltség
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Személyi jellegl egyéb kifizetések

Bérjarulékok

Munkaaddkat terhel6 jarulékok és szocialis hozzajarulasi ado

Epitési beruhazasok

Epités, helyiségek kialakitasa, teriilet-elGkészités

Felujitds (ingatlanok értékét és élettartamat nodvel§ feldjitasok,

korszer(sitések)

Eszkozbeszerzés

Egyéb beruhazashoz kapcsolédoé koltségek

Tervezés (pl. engedélyes, kivitelezési tervek, vazlattervek, létesitménytervek)

Uzembe helyezési munkak (mérnoki szolgéltatdsok, amennyiben az

aktivalashoz sziikségesek)

Immaterialis javak

Szellemi termékek felhasznalasi joga, licencek

Szellemi termékek beszerzése (szoftvertermékek, formatervezési minta,

szabadalom stb.)

vonatkozdan (tdmogatas + sajat forras) keriilnek szamitdsra.

a)

b)

d)

A Program keretein beliil csak a Iétesitmény kivitelezéséhez kozvetlenil kapcsolodo koltségek szamolhatdak el.
A Program marketingkommunikacios tevékenységet, honlapot, sajtdmegjelenést pénziigyileg nem tamogat. A

tdmogatas keretében egyediil az adott bringaparkrdl sz6lé informacios tablat lehet elszamolni, ami szervesen

a

Sajat teljesités sajat forras (onrész) terhére sem szamolhaté el. A sajat teljesités alatt az egyes beruhdzasi,
szolgaltatasi vagy egyéb tevékenységek sajat kivitelezésben torténd megvaldsitasa értends, amelyek nem
harmadik személyektdl keriilnek beszerzésre. Olyan tevékenységek ezek, melyeket a Tamogatast igénylG a sajat

szervezetén belul, kilsé résztvevék/beszallitok/partnerek bevondsa nélkil el tud végezni, kiilénosen a térités

projekt részét képezi.

nélkil végzett dnkéntes munka és a felajanlas (adomany).

Tovabbi, nem elszamolhaté koltségek koére:

ingatlanvasarlas
rezsi koltség

muszaki ellenér
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e) A Programban miliszaki ellen6r koltsége nem elszamolhatd, a tevékenység ellatasdra a Magyar Kerékparos
Turisztikai Szovetség (a tovabbiakban: MAKETUSZ) bringapark kivitelezésében jartas, jogosultsaggal rendelkezé
szakembert alkalmaz.

f) A Programban targyi eszk6z elszamolaséara akkor van lehet8ség, amennyiben az az eszkéz a Program céljanak
teljesitéséhez szilkséges és azzal aranyos, nem tulzé mértékd, a |étesitmény szokdsos miikodésének része, pl.
kerékparok, szervizallvany. Az izemeltetéshez, karbantartashoz sziikséges eszk6zok, pl. flnyird, foldmunkahoz
szlikséges eszkozok nem elszamolhatok.

g) AProgramban lizemeltetési koltségek pl. havi terilleti bérleti dij, mobil WC bérleti dija, szemétszallitasi dij nem
szamolhatdk el. Az Gizemeltetési kiadasokat a kedvezményezett véllalja és errdl nyilatkoznia is kell.

h) Az infrastruktura, kiegészité szolgdltatasok keretében elszamolhatd koltségek: kerékparszerel6 allvany,
védbelemek, ivokut, padok, okospad, parkban hasznalt kerékpar(ok), kozvilagitas, nyithatd kapuval felszerelt
kerités szeméttarold csak abban az esetben, ha annak rendszeres (iritésérél az izemeltetd gondoskodik.

i) Szocialis helyiség, kiszolgalé létesitmény keretében elszamolhatd koltségek: mosdd, zuhanyzd, 061t6z6
(k6zm(ivekt6l a kulcsrakész allapotig, berendezés nélkil), esGbedllo.

j) Amennyiben a fakivagas a kerékparos palya nyomvonalardl elengedhetetlen, a kivagott fa pétlasa kételezd,
annak koltsége elszamolhato.

k) Azon tamogatasi kérelem esetében, ahol a Program koltsége (igényelt tamogatas és sajat forras 6sszesen)
eléri az 50.000.000, - Ft-ot, kotelezé kényvvizsgalatot lefolytatni, amely soran a kdnyvvizsgald az elszamolds
alapjdul szolgalé dokumentumokat tételesen megvizsgalja, és nyilatkozatban igazolja, hogy azok megfelelnek a
hatalyos szamviteli elGirasoknak. A konyvvizsgdldi nyilatkozattal kapcsolatos tdmogatdi elGirdst a Tamogatadi
okirat részletezi.

I) A kotelezGen elGirt nyilvanossag keretében a tamogatds tényérdl, 6sszegér6l széld tajékoztatd tabla

kihelyezésének Gsszege (tamogatas + sajat forras 6sszesen) maximum brutté. 50.000 Ft.

Az Orszagos Bringapark Program 2024 Felhivas megjelenésének és a Tamogatasi kérelem benyujtasanak kezd6 napja

kozotti id6szakban felmeriilé koltség nem elszamolhatd.

Piaci ar alatamasztasa:
Minden netté 500.000 Ft feletti beszerzés esetében — miiszaki tervdokumentacid beszerzése esetén netté 500.000 Ft
alatt is — sziikséges a piaci arat igazolni legalabb harom darab érvényes, egymastdl és a Tamogatast igényl6tdl fuggetlen,
azonos targyu, 6sszehasonlithatd, érvényes arajanlattal.
Az drajanlatnak tartalmaznia kell legalabb:

e azajanlattevd megnevezését, alairasat,

e azajanlat tdrgydnak megnevezését, mliszaki paramétereit, szakmai jellemzéit,

e azajanlat kidllitdsdnak datumat,

e azegységdrat, a nettd arat, az afat és a brutto arat.
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Elektronikus, e-mailben torténé drajanlat esetén is jél behatdrolhatd6 mddon érvényesiinie kell ezeknek a
paramétereknek.

A nyilt kereskedelmi forgalomban beszerezhet6 eszkozok és szolgaltatasok esetén az irdsos ajanlat kivalthato
nyilvanosan kozzétett arajanlatok bemutatasaval (pl.: forgalmazd cégek honlapja, szallaskeresé portalok, ar-
Osszehasonlitd oldalak). Ebben az esetben a beszerzés dokumentaldsa elektronikusan torténik (pl.: online felliletekrdl
datummal ellatott képernySkép mentéssel — 3 darab). Az alatamasztd dokumentumokbdl (arajanlatok, kimutatasok)

egyértelmlen megallapithatonak kell lenniilik a beszerzés miszaki-szakmai paramétereinek.

Targyat tekintve mentes a piaci ar igazolasa aldl:
e kozilizemi szolgaltatasok koltsége és dija,
e hatdsagi dijak, addk, kozterhek,

e helyi és helykozi utazas szabott aras szolgaltatasai

7. ATamogatasi kérelem benyujtasa:

A Tamogatasi kérelem benyujtasa a Tamogatd részérél lebonyolitéi feladatokat ellatd Aktiv- és Okoturisztikai Fejlesztési
Kézpont Nonprofit Korlatolt FelelGsségl Tarsasdag Operativ Tamogataskezel6 és Tamogatasellen6rzé Rendszerén (a
tovabbiakban: OTTER) keresztiil torténik, az otter.aofk.hu oldalon. A Tdmogatasi kérelem benyujtdsa az OTTER feliileten
torténd regisztraciot és annak jovahagydsat kovetSen, a benyujtdsi hataridSig a tdmogatdsi kérelem teljes kord
kitoltésével és a kotelezGen elSirt dokumentumok csatolasaval lehetséges. A formai és tartalmi kévetelményeknek nem
megfelel6 Tamogatasi kérelem elutasithatd, vagy ha a hibak, hianyossagok olyan jellegliek, hogy azok a hianypodtlas
soran potolhatdk, a Tamogatdst igényl6 hidnypotlasra keriil felszélitasra. A beaddsi hataridé napjan és az azt megel6z6
napon az OTTER fellileten Uj regisztracid kezdeményezése nem lehetséges. A benyujtasi hatarid6 utan beadott

tdmogatasi kérelmek elfogaddsa nem lehetséges.

8. A Tamogatasi kérelem elbiralasa:

A beérkezett Tamogatasi kérelmek egyiittesen keriilnek elbiralasra.

A beérkezés datuma nem befolyasolja a dontést.

9. Tamogatas biztositasa:

A tdmogatds nem visszatéritendd, egy 6sszegben, elSlegként keril folydsitasra.
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10. Fenntartasi id6szak, izemeltetési feltételek:

A tdmogatast igényl6 vallalja a megépitett bringapark rendeltetésszer(i fenntartasat, folyamatos karbantartasat és
Uzemeltetését a pénzigyi és szakmai beszamold (a tovabbiakban: Beszamold) elfogadasatol szamitott legaldbb 5 éves
id6tartamig (a tovabbiakban: fenntartasi id6szak).

A MAKETUSZ a fenntartasi id6szakban évente ellendrzést végez a pdlya helyszinén.

Amennyiben az ellenérzést végz6 szervezet a pdlyan a haszndlatot akadalyozd, élvezeti értékét jelentésen rontd vagy
balesetveszélyes részt, elemet talal, felszdlitja Uzemeltet6t annak javitdsara, a hiba mértékétdl figgben a palya
lezarasara. Amennyiben lGizemelteté nem gondoskodik a hiba elharitasardl 15 napon beliil, igy a MAKETUSZ jogosult a
hibat Gzemeltet6 koltségére javittatni. A pdlya kornyezetének rendben tartasa (flinyirds, kornyezetbarat szerekkel
végzett gyomirtas, szlikség esetén Ujraflivesités, szemét elszallitasa, eszkozok allagmegbrzése, karbantartasa) szintén az

Uzemeltetd feladata.

11. A Tamogatast igényl6 egyéb kételezettségei:

A Tamogatast igényld vallalja, hogy a fenntartdsi idészakban évente legalabb 2 alkalommal ingyenes rendezvényt
szervez a bringaparkban, amelyekrél beszamol a fenntartasi jelentésben.

A rendezvényrdl el6re irasbeli tdjékoztatdst kild a MAKETUSZ részére, a rendezvényrdl készilt beszamoldt és
fotédokumentaciot pedig az éves fenntartasi jelentéssel egyitt eljuttatja a Tamogato részére.

A Tamogatast igényl6 a fenntartasi id6szakban biztositja az ingyenes és korlatozas nélkili hasznalatot.

Tamogatast igényld vallalja, hogy jol lathato helyre tajékoztaté tablat helyez ki legalabb a fenntartdsi id6szak végéig. A

kotelez6 tajékoztatas specifikacidjat és az Aktiv Magyarorszag logot a Tamogatoi okirat melléklete tartalmazza.

12. A Tdmogatasi kérelem részeként benyujtandé alapdokumentumok:

1. a fejlesztéssel érintett megvaldsitdsi helyszin(ek) 30 napnal nem régebbi tulajdoni lapja (elegendé a ,,szemle
tipusu” masolat)

2. idegen tulajdonon megvaldsuld fejlesztés esetén tulajdonosi hozzdajarulas (amennyiben vagyonkezelt terileten
a vagyonkezel§ - a tulajdonos felhatalmazasa alapjan - a tulajdonos nevében a fejlesztéshez vald hozzajarulas
targyaban eljarhat, vagyonkezelGi hozzajarulds) a fejlesztés megvaldsitasanak tamogatasa és a kotelezd 5 éves
fenntartdsi id6szakban az lizemeltetéshez valé hozzajarulds targydban

3. oOnkormanyzat vagy onkormanyzati szerv esetében az énkormdnyzat tamogato irasos testiileti dontésének
csatoldsa a Tamogatasi kérelem benyujtasardl, valamint a sajat forras biztositasanak bemutatasa

4. Tdamogatdst igényls létesit6 okirata (pl. alapitd okirat, alapszabaly, tarsasagi szerzédés),

5. Tamogatast igényl6 nyilvantartasba vételének igazolasa (pl. cégbirdsagi bejegyzés, civil szervezetek
nyilvantartasa, torzskonyvi nyilvantartas),

6. Tamogatast igényl6 képviseletében alairdsra jogosult személy(ek) 90 napnal nem régebbi alairasi cimpéldanya.
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12.1. Kerékparos pumpapadlya esetén csatolandé tovabbi dokumentumok:

a. fotd csatoldsa a tervezett megvaldsitasi helyszinrdl, valamint a pumpapalya kézelében taldlhato kiszolgalo
épuletekrél (minimum 3-5 fotd csatoldsa a tervezett megvaldsitasi helyszin bemutatdsara iranyuld

szempontok alapjan)

12.2. BMX racing, erdei kerékparos egynyomos palya, dirt/freeride, BMX freestyle, kerékparos trial palya esetén

csatolandé tovabbi dokumentumok:

a. helyszinrajz (a bringapark teriletre vald illesztésével), a gyakorlatban is konnyen beazonosithato képpel,
térképpel

b.  bringapark muszaki terv, latvanyterv (3D nézet el6ny) a park méreteivel (felll és oldalnézet)

c. koltségvetéssel alatamasztott tervdokumentacid

d.  bringapark tervezési/épitési referenciaval rendelkezd tervezd bemutatasa

e. kivitelezés tervezett id6beli litemezése

f.  fotd csatoldsa a tervezett megvaldsitasi helyszinrdl, valamint a kdzelében 1évé kiszolgald épiletekrdl
tovabba:

g. bmxracing palya esetén: hosszmetszet

h.  tridl palya esetén: felhaszndlt eszk6zok (akadalyok) listaja és palyatipusok, a Magyar Kerékparos Szovetség

Trial szakaga altal jovahagyott palyaterv.

13. Pénziigyi elszamolas:

A tdmogatds megvaldsitasat kdvetGen a Beszamold benyujtdsa a tdmogatdsi kérelem beaddsahoz hasonléan az OTTER
felileten keresztiil torténik. A tdmogatds keretében zard pénziigyi és szakmai beszamol6é formajaban egyszeri
elszamoldsra van lehet6ség. Az elszamolds sordn a tamogatads terhére elszamolni kivant szamviteli bizonylatokat
zaradékolni szlikséges. Az egyes bizonylatokon szerepl§ teljes szolgaltatasi dij vagy anyagkoltség megoszthato, lehet
csak részben elszdmolni a tdmogatds keretében, igy az el nem szamolt 6sszeget a kedvezményezett a sajat eré
felhaszndlasa keretében is elszamolhatja. A beszamold benyujtasat megel6z6en a MAKETUSZ nyilatkozata sziikséges a
projekt megvaldsuldsardl, aki korrekciot kérhet és javaslatot tehet az elszamolni tervezett Gsszeg mértékére a

megvalodsult miszaki tartalom alapjan.
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14. Az Orszagos Bringapark Program 2024 id6rendje, hataridéi:

2023. november 13.

december 13.

16:00 6ra

15.
16:00 6ra

2024. januar 1.

2024. december 31.

Tamogatasi kérelem R L, Megvalositasi idGszak| Megvalositasi id6szak Beszamolo
AR Regisztracids Benyujtasi P PP Lo
benyujtasi id6szak hataridé hataridé legkorabbi legkésbbbi benyujtasanak
kezd6 napja kezd6 datuma zar6 datuma hatarideje
2023. 2023. december Megvaldsitds

zard datumatal
szamitott 2 hénap

A Tamogaté fenntartja a jogot, hogy jelen Felhivast indokolt esetben mddositsa, felfliggessze vagy visszavonja, melyré|

kozleményt tesz kozzé. A Felhivas visszavonasa esetén az eljarast eredménytelennek nyilvanitja.

15. Kapcsolattartas:

A Tamogatasi kérelemmel kapcsolatos tovabbi kérdés esetén az alabbi elérhetéségeken tud tajékozddni:

1. Mdszaki-szakmai tartalommal kapcsolatos kérdések:

bringapark@maketusz.hu; +36 70 984 1093

2. Pénzigyi, jogi, valamint a TAmogatasi kérelem benyujtasaval kapcsolatos kérdések:

tamogatas@aofk.hu

16. Mellékletek és segédletek:

1. szamu melléklet - Tamogathatd attrakciok és azok miszaki kovetelményei

2. szamu melléklet - Arazatlan kéltségvetés pumpapdlya létesitéséhez
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1. szamu melléklet
Tamogathato attrakcidk és azok miszaki kovetelményei
Kerékparos pumpapalya

A kerékparos pumpapdlya ditaldban szildrd burkolatu kérpdlya, amely dombokat és déntétt
kanyarokat tartalmaz. A bringds nem peddlozdssal, hanem jol idézitett testmozgdssal (pumpdldssal)
mozgatja a kerékpdrt. A pumpapdlya akkor jo, ha haszndldja sajdt lendiiletét haszndlva, tekerés nélkiil tud
kérbe-kérbe haladni rajta. A pumpapdlydkat életkori megkétés nélkiil, a legvdltozatosabb tuddsu bringdsok
is haszndlni tudjdk.

Miért és hogyan épitsiink pumpapadlydt?

Manapsdg egyre fokozodik a verseny a fiatalok érdekében a technikai vivmdnyok, a kiilénb6z6 szines és
izgalmas képernyd tartalommal rendelkez6 eszkdz6k és a természetben végezhetd aktiv kikapcsolodds kézétt.
Ezt a versenyt a sziil6k, oktatok, onkormdnyzati vezeték és még sokan mdsok vivjdgk, hogy a
kévetkezb generdcio minél tobb idét téltsén mozgdssal.

A bringapark is egy ujabb olyan attrakcid, amely szinesiti a fiatalok szabadidejének eltéltési lehetbségeit. Az
elmult 4 év tapasztalata alapjan kijelentheté, hogy a pumpapdlya a legkedveltebb és a legszélesebb
felhaszndldi réteggel bird pdlyatipus az Orszdgos Bringapark Programban pdlydzhatd fajtdak kéziil.

Hogyan vdlasszuk ki a telepiilésen a jo helyszint a pumpapdlydnak?

A teleplilés lehetdségeit és a lakossdg igényeit, Gsszetételét megvizsgdlva vdlaszthato egy telepiiléskdzponti
elhelyezés, amely az dvoddk, iskoldk és egyéb szolgdltatdsok, attrakciok (pl. jatszotér, futopdlya, KRESZ-park,
street workout park, mosdd, vendéglato egység, bolt) kézelében vagy a telepiilés kevésbé frekventdlt helyén,
ahol a bringapark megépitésével jaro zaj-, és egyéb terhelések kevésbe jelentkeznek.

Mindkét megoldds jo lehet, amennyiben az érintettekkel ennek részletei egyeztetésre keriilnek.

Milyen pdlyatipust vdlasszunk?

Kérdezziik meg a célcsoportot! A telepiilésen miik6dd sportos civil szervezetek, az iskoldk és a telepiilésen élGk
a célkézonség, ezért a legnagyobb népszeriiséget élvezé pdlyatipust javasolt kivdlasztani a lakokézosség
elézetes igényfelmérése alapjan, figyelembevéve a telepiilésen él6k korcsoportidnak megoszldsdt.

A Felhivds keretében az aldbbi két pdlyatipus megépitése tadmogathato:

Médium pdlya:

Ez a pdlyatipus azoknak a felhaszndléknak ajdnlott, akik mdr rendelkeznek alapvets kerékpdr kezelési
tuddssal, viszont a teljesen kezd6k is biztonsdgosan haszndlhatjak. A pdlydnak alkalmasnak kell lennie
versenyek megrendezésére.

Multifunkciondlis pdlya:

Ez a pdlyatipus képes a legszélesebb célcsoportot megszdlitani legyen szd teljesen kezdékrél vagy tapasztalt
felhaszndlokrol. Minden elemen dt lehet gurulni, viszont az ligyesebbek begyorsulhatnak és a pumpapdlya
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hullémain, vagy ugratdin ugrathatnak. Itt egyszerre sportolhat sziil6 és gyermek azdltal, hogy a pdlydn két

e sres

kombindcids lehetdségeit. A pdlya tékéletesen alkalmas versenyek megrendezésére, legfeljebb a gyermekek

szamdra kialakitott részt nem haszndljdk a lebonyolitds sordn.

Az Orszagos Bringapark Program keretében eddig tdmogatott pumpapadlyakrél az aldbbi weboldalon

tajékozddhatnak: https://aktivmagyarorszag.hu/

Elvart altalanos miiszaki paraméterek:

e anyomvonal minimum szélessége, a nyomvonal hossza, valamint a minimum hulldm magassag a
palya legalacsonyabb pontjdhoz nézve a kivdlasztott palyatipus alapjan kerll meghatdrozasra a

palyaspecifikus miszaki paraméterek cim(i tablazatban foglaltak szerint,

o kett6 egymast kovetS hullam csucstavolsaga minimum 3 méter,

e akanyarok kilsé ivének minimalis magassaga a kivalasztott palyatipus alapjan kerdl

meghatarozdsra a pdlyaspecifikus miszaki paraméterek cim( tdblazatban foglaltak szerint, amely a

nyomvonal legalacsonyabb pontjatél szamitandé,

e anyomvonalat minimum 7 cm vastagon aszfalttal kell boritani,

e 2 palya szélétdl — kivil — 3 méteres védétavot kell tartani,

e a palya javasolt induléhelyét és iranyat meg kell jeldlni,

e a palya burkolatanak és alépitményének viztelenitését meg kell oldani,

e a palya foldm(ivének (oldal és hattoltéseinek) rézsiihajlasa minimum 1:1,5-es hajlasu legyen,

o csak helyszinen kivitelezett palya épithetd, el6regyartott elemek nem épithetdk be,

o ¢épitéshez esetleg hasznalt zsalu és ideiglenes szerkezetek nem maradhatnak a palya foldmdvében,

illetve palyaszerkezetében,

e azdltalanos tervezési elvek, foldmd, javité és fagyvédd rétegek, valamint a palyaszerkezet
alaprétegének tekintetében az Utligyi Miszaki ElGirasokat kell alkalmazni.

Palyaspecifikus miiszaki paraméterek:

Miiszaki-szakmai paraméter megnevezése

Médium palya

Multifunkcionalis

palya*
Minimum nyomvonal szélesség: 2 méter 1,5 /2 méter
Minimum nyomvonalhossz, kozéptengelyen 100 méter 200 méter
mérve: (min. 80/120 méter)
Minimum aszfaltozott feliilet: 250 m? 350 m?
(pihendk, feljaro (pihendk, feljaré
nélkiil) nélkiil)
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Minimum hulldm magassag a palya 50 cm 30 cm/50 cm
legalacsonyabb pontjahoz nézve:
Minimum kanyarmagassag: 150 cm 80/160 cm

* gyermek / haladé palyaszekciék méretei

A beruhazasban résztvevd tervezdikkel, kivitelez6kkel szembeni elvaras:

A kiviteli tervek tartalmi és formai kovetelményei feleljenek meg az Utligyi M(iszaki elSirasoknak,
illetve rajzi részek tekintetében tartalmazza az egyértelm( kivitelezéshez sziikséges relevans
tervlapokat.

Tartalmi szempontbdl - amennyiben indokolt - olyan eseti munkarészek, melyeket a helyszini
adottsagok specifikdlnak. A talaj vizsgalata, sziikség szerint Talajvizsgalati jelentés készitésével, a
palya viztelenitésének megoldasa, jogszabalyok szerinti kezelése, szamitassal torténé alatdmasztasa.
Balesetvédelem és szlikség szerint forgalomtechnika.

Aviztelenitést a végleges befogaddig meg kell oldani, szikkasztas esetén annak alkalmassagat igazolni
szlikséges.

A terllet kozm{ helyzetét tisztazni kell, a sziikséges kozmUiegyeztetéseket el kell végezni,

Tervezni szikséges a foldmivet (esetleg talajcserét vagy stabilizalast), fagyvéds réteget és az
Utalapot.

A pumpapalyak sajatos vonalvezetése és feliileti kialakitdsa miatt az Utligyi M(iszaki El&irasoktdl
tervezhetd és alkalmazhatd eltérd aszfalt bedolgozasi technolégia.

A tervezd (ill. tervezGi team) rendelkezzen a pumpapadlya tervezésében referencidval,

A kivitelezés csak a muiszaki tervdokumentdacié Tdmogato altal jovahagydasat kovetSen kezdhetd meg.

A pumpapalyak elvart minimum palyaszerkezete:

3,0-4,0 cm AC 8 kopd (N), vagy annal magasabb minGségl aszfalt kopdréteg, Javasolt a kisgépekkel
jol tomorithet6 kévaz. Ahol varhatd nagy szdmu roller és mas kisebb kerek(i eszkoz jelenléte, ott
tervezhetd az AC 4 kopdréteg is, referencia bemutatdsaval.

4,0-5,0 cm AC 11 két8 (N)kotSréteg, vagy a kopd réteg AC 8 anyagdbdl épitve. Osszes aszfalt réteg
min. 7,0 cm.

Min. 15,0 cm mechanikailag vagy hidraulikusan stabilizalt alapréteg, min E2=80N/mm?2, Tt<2

Min. 15,0 cm méretezett fagyvéds réteg beépitése.

A mechanikai stabilizacios alapréteg (pl. M-es), vagy ennél magasabb mingségli jol tomorithetd
zuzottkovek, inert anyag tartalma a Z és ZK zUzottkd alapanyag halmazok el6irdsai szerint,

Az altalaj elvart teherbirasa E2min=40 N/mm?2.

Foldm(d humuszmentes, tomoritett, illetve sziikség szerint stabilizalt altalaj. A tervezés és épités
soran a felhasznalt anyagok mindsége és teritési vastagsagai, valamint az anyag mindségi elvardsai a
vonatkozé Utligyi M(szaki ElGirasok szerint alkalmazanddk.
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Az Gtépitési aszfaltkeverékeknek (mint anyag) ki kell elégiteniiik a hatalyos Utiigyi Mdszaki
El6irasokban foglalt kovetelményeket.

A végsé fellletnek zokkenémentesnek, zart sima felliletlinek kell lennie, minimalizalni sziikséges a
munkahézagok szamat is.

A kivitelezovel, kivitelezéssel szembeni elvarasok:

A palya tervezGjének és kivitelezGjének vagy felel6s muszaki vezetSjének pumpapadlya referencidval
kell rendelkeznie.
A kivitelez6 a munkdk megkezdéséhez elkésziti, majd ezt kovet6en a megrendelbvel, illetve a
MAKETUSZ m{szaki ellenérével elfogadtatja:

- amunkdra specifikalt MinGségbiztositasi és Mintavételi tervet,

- amunkara specifikalt Technolégiai Utasitast,

- az alkalmazni kivant anyagok bemutatasat,
A munkarészek eltakarasa el6tt a kivitelez6nek eltakarasi engedélyt kell kérnie a mdszaki ellenértél.
Az aszfaltot termosz kocsival ajdnlott a keverételeprél a beépités helyszinére szallitani.
A palya sport hasznalati alkalmassaganak biztositasa érdekében az alépitmény elkésziilte utan, az
aszfaltozas el6tt, sportszakmai ellenGrzést kell kérni, az esetleges bontdssal jard korrekcidk
érdekében.
Az épitéssel kapcsolatos felmeril§ hatdsagi, illetve Uzemeltet6i/kezel6i munkakezdési
bejelentéseket/engedélyeket a munka megkezdéséig meg kell tenni, meg kell szerezni.

A kivitelezdi szerz6dés kotelezGen elvart tartalmi elemei:

A felhivds és mellékleteiben szereplé miszaki paraméterek alkalmazasa.

Min. 5 éves garanciavallalasi nyilatkozat (vagy a kivitelez6, vagy a fenntartd, vagy mindkét részrél
megosztva).

Beruhdazasra vonatkozé muszaki elGirasok, valamint a beruhazas sordn a megrendel6 és a kivitelezd
kotelezettségeinek irdsos szerz6désbe foglalasa.

A kivitelezési munkékra elektronikus Epitési Naplot kell megnyitni.

Az elektronikus épitési napldhoz a MAKETUSZ részére hozzaférést sziikséges biztositani.

A kivitelezés ellenérzése:

Az elektronikus épitési napldt, az 6nkormanyzat vagy a MAKETUSZ altal megbizott mdszaki ellendr nyitja meg.

A Programban m{(iszaki ellenér koltsége nem elszdmolhatd, a tevékenység elldtdsdra a MAKETUSZ bringapark

kivitelezésében jartas, jogosultsaggal rendelkez6 szakembert alkalmaz.

A Szbvetség delegaltja a kovetkez6 fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:

épités megkezdése elbtt,

ivek és dombok elkésziilte utan (mar tomoritett allapotban),
aszfaltozas el6tt,

aszfaltréteg kiépitése utan.
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Egyéb hasznositasi lehetdségek:

Az elsédleges funkcié a kerékparosok kiszolgdldsa, de kialakithatd olyan palyarendszer is, melyet a
gorkorcsolydsok, gordeszkasok, vagy éppen a rollert haszndldk is igénybe tudnak venni. Megfelel§ helyszin
esetén a létesitmény a mindennapos testnevelés infrastrukturalis igényeit is ki tudja szolgalni.
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BMX cross palya

A BMX (Racing) sportdg a legtobb ujkori sportdgakhoz hasonlén az Egyesiilt Allamokbdl szdrmazik, ahol
azzal a céllal hoztdk létre, hogy azok a tehetséges fiatalok, akik nem rendelkeztek megfelel6 anyagi hdttérrel
a motorkrosszozdshoz, egy kénnyen kezelhetd, fordulékony kerékpdrral mivelhessék azt, amit motokrosszos
tdrsaik. Ebbél szdrmaztathaté a BMX név is, melynek elsé betlje a ,,B” a kerékpdrt, az,,M” a motort és az ,, X”
a kettd keresztezését jeldli. A BMX Racing, a fiatalok egyik kedvenc szdrakozdsa, szinte minden téren, parkban
Iatni lehet kétkereklieken ligyeskedd gyerekeket.

Miiszaki kivitelezésnél elvart paraméterek megadasa:

e apdlyat bnmagdba nem visszatéré nyomvonal szerint kell kialakitani. A pdlya hosszirdnyd méretének,
a tengely mentén minimum 300, maximum 400 méternek kell lennie,

e apalya eleje legaldbb 10 méter széles, és sehol nem lehet 5 méternél keskenyebb,

e a palyara tetszGleges szamu akadalyt lehet elhelyezni, melyeket ugy kell kialakitani, hogy
balesetmentesen és biztonsagosan teljesithet6 legyen minden korosztaly szamara.

A palya 300-400 méter hosszu, altalaban 3-4 kanyarral és 6-10 ugratdval épitett, rajtdombbal ellatott
|étesitményt foglal magdba. A kanyarok a sebesség jobb kihaszndlasa érdekében dontottek, az ugratok
hosszUsaga akar 10 méter is lehet, de a kisebb 5-6 méteres ugratdk a jellemzéek. Amennyiben versenyt
rendeznek, egy-egy futama egykords, vagyis a rajtgéptél a célig tart. A rajtgépet a megfelel6 sebesség
mielSbbi felvétele érdekében egy 4-8 méter magas rajtdombra épitik. Valamennyi életkoru fiatal szdmara
haszndlhatova kell tenni a |étesitményt. Manapsag mar futébiciklivel rendelkezé 3-4 éves koru gyermekeknek
is szerveznek programokat, illetve zajlanak kerékpdros oktatdsok.

Részletek:
a) Inditédomb
e Azinditddombnak legaldbb 10 méter szélesnek és legaldbb 5 méter magasnak kell lennie.

b) Startkapu
o Astartkapunak legalabb 10 méter szélesnek kell lennie.
e A kapunak legaldbb 50 cm magasnak kell lenni és fliggbleges helyzetben meréleges, a feljaréd
délésére, mely a kerékpar kerekeit tartja a startpozicidban.
e Astarthelyeknek (1- 8) vilagosan kell latszaniuk a kapukon.

c) A kezdeti egyenes palyaszakasz
e A kezdeti egyenes pdlyaszakasznak legaldbb 40 méter hosszunak kell lennie.
e A kezdeti egyenes palyaszakasz els6 akadalya az els6 emelked§ aljatdl és az els6 forduld / kanyar
legelejétdl / legalabb 20 méterre kell, hogy legyen.

d) Az elsé6 kanyar

e Barmilyen irdnyu lehet és olyan éles, hogy minden korosztaly biztonsdgosan hajthasson bele, illetve
hagyhassa el akar versenysebesség mellett.
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e Azels6 kanyartdl a palyanak legalabb 6 méter szélesnek kell lennie, amely egy olyan egyenes mentén
mérendd, amely a kanyar belsé ivének sugaratdl a kilsé iv sugaraig tart.

e) Kanyarok és akadalyok

e A pdlyan legalabb 3 kanyarnak kell lennie.

e Minden kanyarnal legalabb 6 méter szélesnek kell lennie a pdlyanak.

e Minden akadalynak, korosztdlyra vald tekintet nélkiil biztonsagosnak kell lennie. A fiatalabb
,versenyz6k” képességeit is szem el6tt kell tartani, amikor az id6sebbek szdmara terveziink valami
kiilonosen kihivd akadalyt. Az elsé egyenes palyaszakaszon legaldbb 10 méter kell, hogy legyen a
tavolsag két akadaly kozott.

f) A célvonal
e A célvonalat vildgosan kell jel6lni. 10 cm széles fehér vonal, amely a palya egyik szélétél a masik
széléig tart. A célvonal vagy a palya mas része folott elhelyezett zaszI6knal tgyelni kell arra, hogy
elég magasan helyezkedjen el.

A kivitelezés ellen6rzése:

A kivitelezés sportszakmai és mUiszaki ellen6rzését a MAKETUSZ végzi. A Szovetség delegdltja a kovetkezd
fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:

o ¢épités megkezdése el6tt,

o 60%-0s késziltségi foknal,

e aprojekt elkészilte utan.
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Erdei kerékparos egynyomos palya

A singletrail (erdei kerékpdros eqgynyomos pdlya) fejlesztés alapvetd és elsédleges célja, hogy minden réteg
szamdra megteremtse az erd6ben vald kerékpdrozds lehetlségét, egyértelmiien kijeldlt pdlydkon,
behatdroltan, kontrolldlt kériilmények k6zétt, kiépitett biztonsdgos infrastrukturdval, technikai kihivdsokkal,
a természetes kézeg minimadlis befolydsoldsa/alakitdsa révén, megadva a felhaszndlonak az erd6-élményt.

Tervezett létesitmény részletes ismertetése:

A tervezett létesitmény egy erdei kerékparos 0svény, kozjoléti létesitmény, melyek hasznalata ingyenes. A
palya nem szilard burkolatd, a kivitelezés soran az 6svényre csak természetes anyag kerilhet, amely a
vizelvezetést és/vagy stabilitdst szolgalja. Az nyomvonal 0,5 — 1,5 m szélességben (helyi adottsagoktdl
fliggben) kerdl kialakitasra. A nyomvonal légkeresztmetszetét (beldgd agak, bokrok levagasa) legfeljebb 2
méteres szélességben kell kitisztitani, az esetleges esések miatt ez a szlikséges biztonsagi tavolsag. A palya
magassagi vonalvezetése és kiépitése a természetes domborzati viszonyokhoz igazodik. Foldmdvek (pl.
ugratok) természetkozeli megolddsokban jelenhetnek meg, és ezek kiépitésekor kilon bukdzénat kell
biztositani. A pdlya kialakitasa soran 30 cm-nél nagyobb mélységl(i talajbolygatds nem valdsulhat meg. Fontos
egyenes szakaszok lejtése, ne legyen meredekebb, mint a hegyoldal lejtésének a fele.) A palyat ugy kell
kialakitani, hogy csapadékos idGszakban is jarhato legyen és az erézidnak ellenalljon.

Az erdei kerékparos egynyomos palyaknal az erd6torvényt, a 51/2020. (X. 16.) AM rendelet az erdérél, az
erdd védelmérdl és az erd6gazdalkodasrdl sz6l6 2009. évi XXXVII. torvény végrehajtasarol sz6lé 61/2017. (XII.
21.) FM rendelet médositasardl kell figyelembe venni.

A kivitelezés ellen6rzése:

A kivitelezés sportszakmai és miszaki ellenGrzését a MAKETUSZ végzi. A Szovetség delegdltja a kovetkezé
fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:

e épités megkezdése el6tt,

o 60%-0s késziltségi foknal,

e a projekt elkészilte utan.

Tobb palya |étesitése esetén azok kozotti atjarast, illetve a kezd6 pontokra torténd visszatérést transzfer utak
biztositjak, melyekhez meglévé és kerékparos forgalomra engedélyezett erdei utakat kell igénybe venni, igy

ezeken modositas, beavatkozas nem torténik.

A palydk elején fa szerkezet( beléptet6 kapukat kell elhelyezni a sziikséges informacidkkal. Mentési pontok
kijelolése szlikséges.

A palydk végén és a turistautak keresztezésénél fa szerkezetl lassité elemeket sziikséges telepiteni, a
keresztezGdést figyelmeztetd tablaval jelezni.
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Amennyiben a palya teljes hosszdnak atlag lejtése nem haladja meg a 4%-ot, igy minimum 50 méterenként
valamilyen elem, akadaly épitése sziikséges. Tovabba informacids tablak kihelyezése is indokolt lehet.

Miiszaki kivitelezésnél elvart paraméterek megadasa:

,Singletrai

Tengerszint feletti magassag: start és cél (m)
Meredekség és palyahossz (m)

Atlagos hossziranyu lejtés (%)

Atlagos palyaszélesség (m)

Felszini viz elvezetésére tett intézkedések

III

Osvényekre végtelen szamu palya-terv készithetd, valtozd palya ivekkel, szélességgel és lejtéssel,

igy a szerz6déskotés feltétele az aldbbi dokumentdcidk benyujtasa:

A tervek benyujtasakor a projekt mdszaki tartalmat mdszaki tervekkel és latvanytervekkel sziikséges
bemutatni.

Helyszinrajz, helyrajzi szamokkal, projektterv egyértelm jelolése.

A nyomvonalterv £5 méteres pontos alaprajza és mdszaki leirdsa.

Epitésre vonatkozé koltségterv.

Tervezett pdlya-kapacitdsdanak meghatarozasa.

Palya kivitelezésének idGbeli Gtemezése.

MUkodési-, mikodtetési-, Lizemeltetési javaslat. Példak hasonlo terepkerékpar palyakra:
podsmrkem.singltrek.cz, www.wexltrails.at
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Dirt/Freeride palya

A dirtjump az extrém kerékpdrozds eqgyik vdlfaja, ahol a kerékpdros mesterségesen kialakitott ugratokon
és egyéb elemeken triikk6ket mutat be. A kerékpdrozds ezen miifaja a levegében bemutatott triikkékre
Osszpontosit, ahol a kerékpdros megtanul magabiztosan ugratdkon biciklizni és dsszetett triikkoket
végrehajtani.

A kivitelezés ellen6rzése:

A kivitelezés sportszakmai és muszaki ellenGrzését a MAKETUSZ végzi.

A Szovetség delegaltja a kovetkez6 fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:
e épités megkezdése el6tt,
o 60%-0s késziltségi foknal,
e aprojekt elkészilte utan.

Tervezett létesitmény részletes ismertetése:

A dirtjump palya kilonb6z6 palyaelemekbdl allé ugratdsor, eltér6 szintek szerint szétvalasztva. A palya
lehet6séget kell adjon a kezd6 kerékparosnak az ugratds alapvet6 elsajatitdsara, a haladd kerékpdrosoknak
pedig a trikkok biztonsagos gyakorlasara. A kezd6 és a haladd kerékparos igényeit egy kdz0s ugratdsor nem
tudja kielégiteni, ehhez a képességek szerinti palyak biztositasa sziikséges.

Ugrato fajtak

Az ugratdk egy kidobobdl allnak, ami segit a kerékparosnak a leveg6be emelkedni, és ott triikkoket
végrehajtani. A kidobd lehet foldbdl vagy fa/fém épitménybél. A fa/fém kidobd esetében a palya
karbantartdsi igénye jelentGsen csdkken. A foldbél késziilt kidobdkat id6rél-idére Ujra kell formalni az idGjaras
és egyéb behatasok miatt. Az ugratok leérkezdje egy foldbdl késziilt lejté, amelyre a kerékparos az ugratas
utan leérkezik. Az érkez6 magassaga legtobb esetben nagyobb a kidobd magassaganal (15%), hogy
biztonsagosabba tegye a triikkok utani érkezést. A kidobotdl extrém mértékben eltéré magassagu érkezével
rendelkez6 ugratd az ugynevezett step-up. A step-upon a trikkdk gyakorldsa még konnyebb és
biztonsagosabb.

Asztalos ugratoé

Az asztalos ugratd egy kidobdbdl és egy leérkez6bdl all, amit egy sik kot 6ssze, hogy a kerékpdros akar ugratds
nélkil biztonsagosan at tudjon gurulni. Ezen az elemen lehet elsajatitani az alapvetd ugratdsi képességeket,
és a trikkok akdr az ugratd tetejére torténdé gyakorlasaval is biztonsagosabba tehet6k. Ezek az elemek nagyon
hasznosak minden méretben, minimum egy MTB hosszusaguaktdl kezdve. Felsé hatdr nincs, lehet&séget
lehet adni a minél nagyobb ugraté abszolvalasara.

Dupla ugraté

A dupla ugratdé egy kidobdbdl és egy leérkezébdl all. Ezen mar csak haladd kerékparos tud biciklizni, az
ugratén nem lehet atgurulni, minden esetben at kell ugrani.
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Egyéb triikk6zésre alkalmas elemek
A fenti kétfajta elemen kivil lehetdség van Gsszetett elemeknek a Iétrehozasara is, ahol a f6 szempont a
kerékparos lehet6sége minél kreativabban megmutatni a mar megtanult triikkjeit.

A palya szerkezete

A paélya a fenti f6bb elemeket tartalmazza. Az ugratdk egymas utan helyezkednek el, maximum egy ugraté
hossznyit kihagyva, hogy az ugratas folytonossagat a palya végéig megtartsa. Az ugratdk kozott egy-egy
hullam, dontott kanyar segithet a lendiletet megtartani. Sziikségszer( tobb ugratdsort épiteni a kezd6knek
és a haladdknak.

Indité
Az indit6 egy domb vagy fa/fém épitmény, ami a kezd6 lenduletet adja a kerékpéarosnak, hogy aztan tekerés
nélkdl tudjon az ugratékon végig érni.
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Kerékparos tridl palya

A trial a kerékpdrozds egyik legldtvidnyosabb szakdga, ahol a kerékpdrosok lehetetlennek tiinG ugrdsokat és
egyéb triikkbket hajtanak végre. A pdlya elemei a természetb6l — nagy méretii kévek — vagy egy épitkezés
alapanyagai kéziil keriilnek ki.

Elvart miszaki paraméterek:

- szilard burkolattal ellatott vagy burkolat nélkili palya,

- bekeritett vagy egyértelm(ien elhatdrolt palya,

- alapterilet: minimum 100 nm,

- felhasznalt szikla mérete: 0,4 — 2,5 méter atmérd kozott,

- felhasznalt beton elemek: mélyépit6, utépité betonelemek, beton talpfa,

- faelemek: faronk, talpfa, gerenda, EUR raklap, specidlis ,teli” raklap, rétegelt lemez/OSB lap,
- egyéb elemek: pl. kdbeldob, konténer,

- nagy atmérdjd gumiabroncsok.

A palya tervezGjének és kivitelez6jének trial palya épitési vagy referenciaként szolgald tridlos sportmulttal
kell rendelkeznie.

A kivitelezés ellen6rzése:

A kivitelezés sportszakmai és miszaki ellen6rzését a MAKETUSZ végzi.

A Szbvetség delegaltja a kovetkez6 fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:
- épités megkezdése el6tt,
- 60%-0s késziltségi foknal,
- aprojekt elkészilte utan.

Training In La Poma Bike Park
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BMX freestyle palya

A BMX park egy specidlis akaddlyokkal ellgtott teriilet, ahol a BMX-esek Idtvdnyos ugratdsokat és egyéb

triikkéket végeznek. A specidlisan kialakitott pdlydkra a versenyz6k biztonsdga érdekében van sziikség, hogy

ott gyakorolhassanak vagy versenyezhessenek.

A palya:

A parknak teljesen sik feliiletre kell éptilnie, burkolata szilard, sériilésmentes (beton, aszfalt, beltéren
préselt falemez; kiltéren vizalld, csiszasmentes boritasunak kell lennie).

A BMX parknak minimum 7 db, a felhivas szerint épitett elemek szama megnevezésii indikatornak
minGsiil6é akadalyt kell tartalmaznia.

Az akadalyok (akadaly: olyan elem, amely kiemelkedik a sikbdl, amelyre épitették)
atlagmagassaganak a 150 cm-t el kell érnie (a korlat nem szamit bele az akadalyok magassagaba).
Alapesetben a pdlya alakja négyzet vagy téglalap, de a megvaldsitasi helyszin esetében ettdl el lehet
térni.

A versenyek lebonyolitasara tervezett park mérete legaldbb akkora alapteriletli, amire az elGirt
méretl és szamu indikdtornak mindsulé akadaly elfér Ggy, hogy a palya hasznalhaté legyen. A
kialakitando park megfelel az egyes szorakoztatasi céli berendezések, létesitmények és ideiglenes
szerkezetek, valamint szérakozasi céli sporteszkézok biztonsagossagarél 24/2020 (VII.3) ITM
rendeletnek és a MSZ EN 14974:2019 szabvanynak. Iranyadd tekinthet6 a legaldabb 15 x 25 m méter
alapteriilet.

Az akaddlyok elrendezésének lehetévé kell tennie, hogy az akaddlyok egymas utdn teljesithet6k
legyenek, igy egy sajat futamot lehessen Gsszeallitani, ami trikkokbél és ugrasokbal All.

A pdlya elemei nem veszélyeztethetik a versenyzbk testi épségét, ezért nem lehetnek hegyes, éles
elemek.

A tdmogatast igényld lakdovezetben koteles zajcsillapitott palyat épiteni.

Dupla rétegelt lemezzel boritott pdlya, legaldbb 9 mm és 9 mm, de inkdbb 9 mm és 12 mm vastag
vizhatlan lemezbél (ajanlott a fels6 — kopd — rétegnek a 9 mm-est valasztani).

Elemek korbe burkoldasa minimum 6 mme-es rétegelt lemezzel kell, hogy torténjen (zajcsokkentés
miatt) figyelve a szellzésre.

A kivitelezés sportszakmai és miszaki ellenGrzését a MAKETUSZ végzi.

A palya tervezdje és kivitelez6jének vagy felel6s miszaki vezetGjének BMX park épitési vagy referenciaként

szolgdlé BMX freestyle sportmulttal kell rendelkeznie.

A kivitelezés ellenérzése:

A kivitelezés sportszakmai és muszaki ellenGrzését a MAKETUSZ végzi. A Szovetség delegdltja a kovetkezd

fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:

épités megkezdése elbtt,
60%-0s késziiltségi foknal,
a projekt elkészilte utdn.
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Alapvetd akadalyok

Negyed cs6

Rampa, amelyet a versenyz6k az irdny megvaltoztatdsdhoz haszndlnak a
sebességlik elvesztése nélkil.

Egy negyed cs6 magassaga minimum 180 cm, szélessége legaldbb 300 centiméter
(az iv teteje nem érheti el a fligg6legest). Az ilyen negyediveket kilonb6zé
maddokon lehet kombindlni, példaul helyet hagyva két ilyen elem kozott mar
transzfer ugrds is kivitelezhetd egyik ivr6l a masikra. Amennyiben a negyed cs6 az
ugrébox el6tt helyezkedik el a magassdaga legalabb 220 cm kell, hogy legyen.

Spine
Olyan akaddly, ahol két negyedcsé van egymasnak hattal forditva, a tetején

platform nélkiil. Altaldban az ivek tetején egy minimalis platform — 10-20 cm
vizszintes felllet (fa vagy csd) - hatdrolja el egymastdl a két ivet.
Egy alap szintl parkban a spine magassaga 150 centiméter és 200 centiméter

kozott lehet, szélessége pedig minimum 300 centiméter kell, hogy legyen. A
meredekség és a magassag hatarozza meg ennek az elemnek a nehézségi fokat.

Doboz, vagyis a ,,box”

Egy akadaly, amely lehet6vé teszi az egyik oldalardl a masikra valé ugrast.

Altaldban, 4m nem torvényszeriien egy box felszallé oldala (masnéven az ugrd

oldal) meredekebb, mint az érkezé oldal. Az enyhébb (kevésbé meredek) oldal

megkonnyiti a leérkezést. A box magassaga legaldbb 150 centiméter, a

szélessége legalabb 400 centiméter. Az ugro- és az érkez6 oldal kézott tdvolsag

2 és 4 méter kozott valtozhat.

Fontos tudni, hogy ahhoz, hogy joval nagyobb sebesség sziikséges egy ilyen akadaly megugrasahoz, éppen
ezért jellemz6, hogy ezt az elemet a BMX parkok kdzepére szokds helyezni.

Az box teteje lehet sik vagy dontott, ezt minden esetben a pdlya kialakitasa donti el.

Step-up _
Egy elem, amelynél az ugrd oldali iv alacsonyabb, mint az érkez6 oldal, tehat

minden esetben magasabbra kell érkeznie a versenyzének. A két elem kozotti
magassag meghatdrozza a végrehajthatd trikk nehézségét és technikajat. Az

ugré és az érkez6 oldal kozott lehet helyet hagyni, de ez nem toérvényszerd.

Egy BMX parkban nem csak ezek az elemek fordulhatnak elS, szamos mas akadaly is |étezik, ezek csupdn a
leggyakoribbak, amelyek egy kezd6knek épitett parkra jellemzéek.
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